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Ersattning till
fortroendevalda 2024

Grundlaggande bestammelser for arvoden och traktamenten till
styrelseledamoter och ovriga fortroendevalda.

Faststilld pa Arsméotet 18—19 november 2023
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Inledning

Det hir dokumentet reglerar ersittning till fértroendevalda i Unga Horselskadade
i form av arvode, traktamente och férlorad arbetsinkomst. Dokumentet
faststilldes av UH:s arsmote 2023-11-19 och giller till dess att det revideras eller

rivs upp av ett arsmote.

Definitioner

e [Ett uppdrag for Unga Horselskadades rakning ersitts med arvode enligt
detta dokument. Som uppdrag f6r Unga Hoérselskadade riknas de som
riksstyrelsen eller arsmotet har utsett en person att delta i.

e T6r att fa traktamente ska uppdraget ha utférts mer dn fem mil fran
bostaden.

e Dygnet riknas fran klockan 00.00. Natt betecknas av tiden mellan 00.00
och 06.00 Resten av dygnet ir dag.

e Deltagare pa verksamheter ordnade av Unga Horselskadade omfattas inte

av nedanstdende regler utan de villkor som upprittas vid varje tillfille.

Bokning av resor och logi

All bokning skall ske via kansliet, férutom riksstyrelsen som har ritt att boka
resor egenhindigt. Medgivande kan ges fran kansliet att andra fértroendevalda

kan boka sina resot.

Ersattningsgrund for styrelse och
fortroendevalda

Ersittning kan betalas ut till ordinarie ledamot eller tjanstgérande suppleant som

utsetts av antingen arsmotet eller Riksstyrelsen och som medverkar i:

a) Riksstyrelse

b) Valberedning

c) Revisorer

d) Ovriga arbetsgrupper som tillsatts av arsmotet eller riksstyrelsen.

Riksstyrelsen kan for ett enskilt méte besluta att kalla en eller flera suppleanter
utan att dessa ersitter en franvarande ledamot. For ett sidant méte ridknas

suppleanten som ledamot i Riksstyrelsen i arvodes- och ersittningshinseende.
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Ersattningsgrundande uppdrag

a) Arsmote

b) Styrelseméte

c) Valberedningsuppdrag inom Unga Hoérselskadade

d) Revisionsuppdrag inom Unga Hoérselskadade

e) Uppdrag som Riksstyrelsen eller arsmotet utsett en person att delta i.

Resekostnadsersattning

Resekostnadsersittning vid uppdrag utbetalas enligt féljande:

Tég, buss och bat

Ersittning ges for billigaste resealternativ. Vid behov kan dyrare alternativ
godkinnas av generalsekreteraren.

Flyg

Ur miljéhidnsyn bor resor i forsta hand ske med tag. Om resan ar Gver 50
mil eller om det dr ekonomiskt férdelaktigt kan flyg bokas.

Taxi

Ersittning for taxi ges endast om det inte gar att anlita billigare firdmedel.
Resa till flygplats bor ske med ordinarie flygbussforbindelse, pendeltdg eller
Arlanda Express da det dr ekonomiskt fordelaktigt.

Resa med bil

Ersittning for resa med bil utgar enbart da det anses som ekonomiskt
fordelaktigt. Annars utgar resekostnaden for ordinarie andra klass tag.
Resor lokalt

Resa ska ske med kollektivtrafik nir detta dr ekonomiskt férdelaktigt.

Ersittning fas mot kvitto.

Traktamente

| Sverige
Traktamente utgar vid hel dag, (avresa fére klockan 12.00 eller hemkomst efter

19.00) alternativt del av dag samt for natt da Unga Horselskadade inte bokat logi.

Traktamentets storlek uppgar till det maximalt skattebefriade.
For ar 2022 innebar detta 240 kr £6r heldag, 120 kr £6r halvdag samt 120 kr f6r

natt.

For ar 2023 innebir detta 260 kr for heldag, 130 kr f6r halvdag samt 130 kr for

natt.
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Traktamente utgar enbart da uppdraget upptar mer dn 5 timmar.
Endagstraktamente beskattas.

Traktamentet reduceras da Unga Horselskadade eller nagon annan star for

maltiderna.

Reduceringen gors med ett arligen faststillt belopp. Unga Horselskadade foljer

Skatteverkets rekommenderade schabloner.

Utomlands

Vid uppdrag utomlands erhalls traktamente om riksstyrelsen beslutar det.
Utlandstraktamentet foljer Skatteverkets rekommendationer f6r det land som

kommer besékas om inte riksstyrelsen beslutar pa annat sitt.

Kriterier for arvode

e Arvode ges endast vid uppdrag som Riksstyrelsen eller arsmotet har utsett
en person att delta 1.

e Arvode fas endast vid protokollférda méten eller vid méten dar
anteckningar fors.

e Arvode far ges for distansmoten.

o Arvode fis endast vid representation/forelisning dir personen i friga har
fatt detta 1 uppdrag av arsmotet eller riksstyrelsen samt dar rapport skrivs
till riksstyrelsen.

e Riksstyrelsen kan for ett enskilt mote besluta att kalla en eller flera
suppleanter utan att dessa ersitter en franvarande ledamot. For ett sadant
mote riknas suppleanten som ledamot i Riksstyrelsen i arvodes- och
ersattningshidnseende. Rostritten regleras i stadgan och paverkas inte av
detta dokument.

e Vid uppdrag utanfér Sverige utgar inte sammantridesarvode om inte
riksstyrelsen viljer att 1 fOrvig besluta pa annat sitt.

e Pi reserikningen maste uppdragets andamal, klockslag samt datum vara
ifyllda for att ratt arvode skall kunna erhallas.

e Reserikning maste vara inskickad till Unga Horselskadades kansli senast tva

manader efter genomfért uppdrag for att arvode ska beviljas.

Da arbetsgrupp eller riksstyrelsen pa eget initiativ beslutar sig att ha méte i
samband med annan aktivitet (socialt umginge) ges endast arvode f6r métestid.

Vid méten som ar kortare dn 1 timme ges inget arvode.
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Arvodets storlek

De som far ssmmantridesarvode har dven ritt till f6rlorad arbetsfortjanst pa upp
till 950 kr. Intyg fran arbetsgivaren maste bifogas arvodesblanketten. For att
ersattning skall utga maste forrittningen, inklusive restid, uppga till minst 6

timmar. I annat fall fis enbart sammantradesarvode.

Sammantridesarvode utbetalas till samtliga vid uppdrag f6r Unga Horselskadade,

dvs. de som far sammantridesarvode har dven ritt till férlorad arbetsfortjanst pa
950 kr om sa ar fallet.

Sammantridesarvodet i Unga Hoérselskadade dr 0,9 % av prisbasbeloppet.
Prisbasbeloppet ir ett nationellt schablonbelopp som faststills arligen av

Regeringen.

Ordférandearvodets storlek bestdms av riksstyrelsen.

Arvode for lagerledare och
lagerforestandare

UH star for kost, logi, reskostnader samt andra eventuella utligg enligt de regler
som giller i detta dokument for ligerledare och ligerférestandare. Traktamente

och sammantridesarvode utgar ej.

Ersittning for ligerforstandare och ligerledare faststills av riksstyrelsen i
samband med planering av liger och rekrytering av ledare. Riksstyrelsen ska i
beslutet ta hinsyn till behov som antalet ledare och ledarnas kompetens utifran
planerad verksamhet samt organisationens ekonomiska forutsattningar. Syftet ar

att skapa bittre arbets- och ersittningsvillkor.
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Praktiska regler for ersattning och
ersattningens storlek

Sammantradesarvode
515 kr/dag (om mer 4n 5 timmar).

103 kr/timme (om mindre 4n 5 timmar).

Forlorad arbetsfortjanst/ forrattningsarvode

Du ersitts for forlorad arbetsinkomst, enligt intyg fran arbetsgivaren, med upp till

maximalt 950 kronor per arbetsdag.

Reseersattning

I f6rsta hand ersitts fOr tagresa i andra klass. Flyg ersitts om resan ar lingre dn 50

mil (enkel vig) eller om flyg dr mer ekonomiskt fordelaktigt.

Bilersattning

Betalas ut om det dr mer ekonomiskt fordelaktigt dn tag i andra klass.
Ersittningen foljer Skatteverkets rekommendationer som giller f6r aret, vilket
nir detta dokument antas ar 25 kr/mil. Om Skatteverket andrar sina

rekommendationer ska foljer Unga Horselskadade detta.

Flerdagstraktamenten
Kan fas for heldag och féljer Skatteverkets rekommendationer for det aktuella

inkomstaret.

Endagstraktamenten

Endagstraktamente beskattas, ersittningsstorleken 4r samma som

flerdagstraktamente.

Nattraktamenten

Utgar i enlighet med Skatteverkets rekommendationer. Nattraktamente utgar

alltsa ej nir Unga Horselskadade eller ndgon annan betalar logi.

Fria maltider
Fria maltider som ingar skall dras av fran traktamentet i enlighet med

Skatteverkets rekommendationer.

Det skall anges pa blanketten vilka avdrag som skall goras. Detta for att

underlatta for administrationen.
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Utlandstraktamente

Vid utlandsresor utgar sirskilt traktamente som riksstyrelsen beslutar om.

Ovriga kostnader
e [Ersittning for porto far du om du visar kvitto.
e Ersittning f6r buss eller taxi utbetalas endast mot kvitto. Taxi godkéinns
endast om det inte finns nagot billigare alternativ.

e Utldgg for kostnader kopplade till verksamheter ersitts mot inlimnande av
faktura eller kvitto.
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